
Перспективное планирование на 2024-2025 ученый год 

по проведению работы по знакомству с трудом взрослых с детьми старшего дошкольного возраста  

«Калейдоскоп профессий» 

Цель: Формирование у детей старшего дошкольного возраста начальных представлений о профессиональной деятельности. 

Задачи: 

- дать детям начальные и максимально разнообразные представления о профессиях.  

- сформировать у детей эмоционально-положительное отношение к труду и профессиональному миру; 

- развить интегративные качества через серию сюжетно-ролевых игр «Калейдоскоп профессий»; 

- создать систему мотивации к освоению профессии, включающую в себя аспекты основ финансовой грамотности. 

месяц Мероприятия 

сентябр

ь Диагностика, квест-игры, интерактивные игры, дидактические игры, беседы-разъяснения правил поведения во время сюжетно-ролевых  игр 

 Продавец Дизайнер Воспитатель Учитель Переводчик 

с 

английского 

языка 

Мастер 

прикладного 

искусства 

Медицинский 

работник 

Повар -

кондитер 

Парикмахер 

октябр

ь 

Знакомство с 

профессией 

«продавец». 

«Мы модельеры 

и дизайнеры» 

«Осенний 

ковер» 

(Панно из 

природного 

материала и 

картона) 

Дидактическ

ая игра «Чем 

занимается 

воспитатель?

» 

Знакомство 

с 

предметам, 

которые 

нужны в 

работе 

учителя 

Время 

завтрака, 

обеда, 

ужина. 

Лексика по 

теме 

«Знакомство

» 

Знакомство с 

работой 

мастера 

народных 

промыслов. 

Знакомство 

детей о 

профессиях 

врача и 

медсестры. 

Ознакомлени

е с 

профессией 

«повар-

кондитер». 

Преимущест

ва 

профессии. 

Салат 

«Осенний». 

«Знакомство с 

профессией». 

Техника 

безопасности в 

работе 

парикмахера 

ноябрь Ознакомлени

е с 

атрибутами 

продавца. 

 

«Деревья и 

кустарники села 

Краснотуранск»  

Барельеф. 

«Часы – кот» 

Предметная 

игра 

«Детский 

сад. 

Наведение 

Учимся 

давать 

инструкции 

ученикам с 

помощью 

Приветстви

е. 

Прощание. 

Чувства и 

эмоции. 

Лепка 

«Сувенир – 

цветы» 

(Тестопластика

) 

Научить детей 

различать 

функциональн

ые 

обязанности 

Кулинария 

для детей: 

соус 

«Сметанный

» к гренкам. 

Дидактическая 

игра «Что 

нужно для 

работы?». 

Беседа 



(Дизайн часов). порядка с 

игрушками 

малышей». 

мнемотабли

ц. 

Какая 

сегодня 

погода? 

врача и 

медсестры. 

Чесночные 

бутерброды. 

«Инвентарь 

парикмахерско

й и его 

обработка» 

декабрь Ознакомлени

е с деньгами. 

 

«Чайная чашка» 

(Дизайн 

посуды). 

«Комнатное 

растение» 

(Панно. 

Коллективная 

работа) 

«Новогодняя 

ёлочка» 

Коллективная 

работа 

Пальчиковые 

игры. 

Оказываем 

помощь 

малышам в 

обед 

(помогаем 

есть суп) 

Подготовка 

к уроку 

труда 

(изготовлен

ие 

шаблонов) 

Предметны

й мир: 

игрушки. 

Сказочный 

Новый год. 

Роспись 

сувениров 

«Цветы». 

Изготовление 

тряпичных 

кукол. 

Знакомство с 

чемоданчиком 

врача. 

Словесная 

игра: «Варим 

кашу». 

Семейные 

рецепты. 

Рисование 

«Укрась 

расческу». 

Просмотр 

презентации 

«Правила 

поведения в 

парикмахерско

й». 

январь Учимся 

пользоваться 

калькуляторо

м. 

«Русский 

сарафан» 

(Одежда). 

«Белая береза» 

Коллаж 

Коллективная 

работа. 

Изготовлени

е украшений 

для группы 

малышей 

(снежинки, 

разноцветны

е бусы) 

Игра 

«Школа» 

Человек. 

Человеческ

ие 

отношения. 

Лепка 

«Дымковская 

барыня» (лепка 

из голубой 

глины). 

Роспись 

«Дымковской 

барыни» 

Рисование на 

тему «Какие 

бывают 

врачи?» 

Молочный 

коктейль с 

топингом. 

Фрукты в 

шоколаде. 

 

Рисование 

«Мир 

стрижек». 

Собери пазлы. 

феврал

ь 

Учимся 

пользоваться 

весами. 

«Одежда для 

спорта» 

Дизайн. 

«Рюкзак для 

путешественник

а» 

(Путешествие в 

Крым) 

Формирован

ие 

культурно-

гигиеническ

их навыков у 

малышей 

(учим 

снимать 

туфли и 

носки). 

Экскурсия в 

НОШ 

Кем хочешь 

быть? 

Тарелочка 

«Папье – 

маше». 

Роспись 

тарелочки из 

папье – маше 

гжельскими 

узорами 

Лечим мишке 

лапку. 

Различные 

виды теста. 

Лепка 

«пельменей» 

из соленого 

теста. 

Игра – 

ситуация 

«Красивая 

стрижка». 

Раскрашивание 

раскрасок по 

теме. 

март Продавец 

фруктов и 

овощей. 

«Подарок для 

любимой 

мамочки» 

Изготовлени

е подарков 

для мам 

Игра 

«Найди 

ошибку» 

Мамин 

день. 

Моя семья. 

Лепка 

«Филимоновск

ий петушок» 

Для чего 

нужны 

витамины? 

Викторина на 

тему: 

«Профессия 

Игра «Подбери 

бант по цвету». 

Сюжетно – 



Дизайн платья. 

«Накрываем на 

стол» 

Коллективная 

работа. 

малышей – 

бусы из 

макарон и 

шнурков. 

(умение 

оценивать 

работы 

других 

детей) 

(глина). 

Роспись 

«Филимоновск

ий петушок» 

повар». 

Тарталетки с 

сыром и 

помидорами. 

ролевая игра «В 

салоне 

красоты».. 

апрель Продавец 

строительных 

материалов. 

«Волшебные 

пузыри» 

Абстрактное 

панно. 

«Мой домик» 

Декор из 

бумаги. 

Дидактическ

ая игра 

«Плывёт 

кораблик по 

волнам» 

(знакомство 

малышей со 

свойствами 

воды) 

Знакомство 

с 

заполнение

м 

школьного 

журнала 

Выборы 

заведующег

о детским 

садом. 

   

Переводим 

на 

английский 

«школьные 

слова». 

Лепка 

Гжельского 

колокольчика 

(глина). 

Роспись 

Гжельского 

колокольчика 

Первая 

помощь при 

ушибах. 

Оригами: 

«Колпак для 

маленького 

повара». 

Фруктовый 

салат. 

Беседа 

«Значимость 

работы 

парикмахера». 

Создание 

различных 

видов причесок 

(коса, хвост, 

пучок) 

май Продавец 

одежды и 

обуви. 

«Букет» 

Сувенир из 

природного 

материала. 

Викторина 

«Это всё о 

воспитателе» 

Закрепление 

знаний о 

профессии. 

Закреплени

е знаний о 

профессии. 

Итоговая 

выставка  и 

игра - 

путешествие 

по народным 

промыслам 

Что такое 

ожоги? И от 

чего они 

бывают 

Дидактическ

ая игра: 

«Сварим 

компот». 

Экскурсия в 

учебный 

комбинат 

КГБПОУ 

«Южный 

аграрный 

техникум». 

Закрепление 

знаний о 

профессии. 

Ярмарка-распродажа,  диагностика 

 

месяц Мероприятия 

сентябрь Диагностика, квест-игры, интерактивные игры, дидактические игры, беседы-разъяснения правил поведения во время сюжетно-ролевых  игр 

 Киномеханик Швея  Ученый 

экспериментатор 

      

октябрь Знакомство с Уроки иголки. игра «Мыльные       



профессией 

«киномеханик». 

Бобик в гостях 

у Барбоса. 

Беседа по 

технике 

безопасности. 

пузыри» 

ноябрь Кем быть? 

Котёнок по 

имени Гав. 

Обучение 

простейшим 

приемам шитья. 

Показ шва 

«Иголка 

вперед». 

Игра-

эксперимент 

«Бутылочки с 

сюрпризом». 

      

декабрь Крошка Енот. 

Ох и ах. 

 

Нанесение 

выкройки на 

фетр и 

вырезание. 

«Игрушка для 

новогодней 

елки»  

Игра-

эксперимент 

«Вода холодная 

и горячая» 

Игра-

эксперимент 

«Тает льдинка» 

      

январь По щучьему 

велению. 

Про домовенка 

Кузю. 

«Грибочек». 

«Лисичка» 

 

Игра-

эксперимент 

«Лёгкий – 

тяжёлый» 

      

февраль Серебряное 

копытце. 

Сестрица 

Алёнушка и 

братец 

Иванушка. 

Вышиваем 

глазки 

«Мороженное» 

Игры с губкой. 

«Снег. Какой 

он?» 

      

март Что такое 

хорошо и что 

такое плохо? 

Сказка о 

золотом 

петушке. 

«Оберег для 

мамы» 

«Тюльпанчик» 

Игры с 

пёрышком. 

Игра-

эксперимент 

«Водопад» 

      

апрель Конёк-

Горбунок. 

Двенадцать 

месяцев. 

«Космос» 

(на выбор 

ребенка 

«Ракета» или 

Опыт «Плавает, 

тонет» 

Игра «Поиграем 

с солнечным 

      



«Звезда») 

«Пасхальное 

яйцо» 

зайчиком» 

май Храбрый заяц. 

Федорино горе. 

«Игрушка моей 

мечты» 

Игра-

эксперимент 

«Пенный замок» 

      

Ярмарка-распродажа, диагностика 

 


